
ADDIO E' RITORNO ALLA VITA  

inserita il 2 novembre 2009 

E ti ritrovasti in mezzo al mare,  
un mare tempestoso.  

E tu, con la tua barchetta,  

troppo piccola,troppo fragile per solcare quelle onde furiose,  

quei venti possenti.  
Ma esausto lottasti e lottasti,  

perchè credevi in te,  

credevi nella forza interiore e non nella grandezza dell’esteriorità.  

Finché stremato e rassegnato,  
ti ritrovasti battuto e sconfitto da quella forza negativa,  

che,ti impaurì al punto dei lasciarti andare agli eventi.  

Fu di una forza inaudita la tempesta,  

ma al calar del vento eccoti adagiato su un rottame  
di quel che resta della tua barchetta,  

della tua vita,  

senza forze,abbattuto più nello spirito che nella membra….  

E vivo,si, ancora vivo.  

Quando arrivasti a terra  
non era più il mare in tempesta, ma il sole caldo e lucente  

a bagnarti coi suoi raggi.  

E già pensavi al tuo ritorno in mare,  

perchè dopo un addio e’ ritorno alla vita.  
 

(menzione d'onore e relativa pubblicazione nell'antologia del concorso letterario che 

si svolge annualmente a Melbourne, organizzato dall' associazione A.l.i.a.s.)  
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BRICIOLE  

inserita il 17 giugno 2009 

RESTI DI UN PASTO AVANZATO... 

ORMAI CONSUMATO. 

BRICIOLE... 

RICORDI DI UN TEMPO NON ANCORA PASSATO. 

RACCOGLI E POI TI PENTI... 
DECIDI. 

LE LASCI LI, 

SU QUEL TAVOLO GIA' APPARECCHIATO... 

FORSE ASPETTI UN RITORNO 
PER GUSTARE QUEL CIBO CHE TANTO TEMPO HAI DESIDERATO. 

BRICIOLE...E TI SAZI.  

 

COME SEI VERAMENTE  

inserita il 19 febbraio 2010  

In fondo ogni giorno,quanto tempo perdi a chiederti come sei veramente... 

sei fragile,sei speciale... 

sei ironico,sei unico... 
sei dolce,sei un miracolo... 

sei forse come l'aria...pura ,fresca e trasparente. 

sei come il sole....grande,caldo e luminoso. 

sei come un pianoforte.....che ha vita solo quando qualcuno sfiora le sue sue corde. 
sei tante cose.....e' proprio questa la tua bellezza di essere vivente. 

Oggi puoi essere leggero come una piuma....come una foglia che lenta, 



cade , si adagia tra le braccia del vento.....e si lascia cullare, 

affinchè non si schianti a terra......ma lievemente accarezzi il suolo. 

Sei la meraviglia del mondo...come quando un bimbo sgrana i suoi occhi grandi... 

Sei il sogno che prende forma ogni qual volta vivi la vita.  

 

DESIDERI  

inserita il 15 gennaio 2010 

I DESIDERI...QUEGLI ARDENTI PENSIERI 
CHE SANNO DI MIELE E A VOLTE DI FIELE, 

TRAVOLGENTI MISTERI DELLA NOTTE CHE NEL VOLERE 

CONCITATO E PRESSANTE DELLA MENTE, 

ASSUMONO FORME E COLORI DI INEGUAGLIABILE BELLEZZA. 
HO DESIDERATO TANTE VOLTE ESSERE FIUME CHE SFONDA GLI ARGINI, 

PER ANDARE A BAGNARE I DESERTI PERCORSI DEL CUORE. 

HO DESIDERATO ESERE SOLE, 

PER ILLUMINARE I TRISTI VOLTI. 
ESSERE VENTO DELL'AFRICA CHE RISCALDA NELLE TEMPESTE DI DICEMBRE, 

PIOGGIA BATTENTE CHE BAGNA LE RUGHE MARCATE DAI DISPIACERI. 

HO DESIDERATO ESSERE TUTTO E NIENTE, 

E ANCORA DESIDERO, 

SEMPRE, 
COSI ELEMOSINA UN MENDICANTE 

CHE VIVE DI BRICIOLE NELLA SPERANZA DEL DOMANI. 

DESIDERARE E' AMARE, 

DESIDERARE E' SOGNARE, 
DESIDERARE E' SENTIRE IL BISOGNO DI MIGLIORARE, 

DESIDERARE E' VITA..... 

QUELLA VOGLIA INFINITA 

CHE TI LASCIA LA VOGLIA DI LECCARTI LE DITA. 
 

POESIA EDITA DA GIULIO PERRONE EDITORE NEL CONCORSO" IL 

DESIDERIO"GENNAIO 2009  

 


